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Come scegliere una facoltà finalizzata alla salute digitale 

 

     
L'Università di Houston sta lanciando l'Institute for Digital Healthcare Transformation, 
un'iniziativa di ricerca a livello di ateneo dedicata allo sviluppo di tecnologie di nuova generazione 
per migliorare l'accesso all'assistenza sanitaria, l'erogazione dei servizi e gli esiti per i pazienti. 

 

 
 

Questa iniziativa accademica riunisce competenze interdisciplinari in ingegneria, medicina, 
scienze naturali, informatica, economia, diritto, politiche pubbliche e altre discipline. Collegando 
ricerca, formazione, assistenza clinica e industria, l'Istituto accelererà lo sviluppo di innovazioni 
digitali rivoluzionarie nel campo della salute, trasformandole in soluzioni mediche concrete. 
 

 
 



Il gool è migliorare il futuro dell'assistenza sanitaria attraverso la tecnologia. Dalla diagnostica 
basata sull'intelligenza artificiale e il monitoraggio remoto dei pazienti alle tecnologie indossabili, 
ai biosensori, alle applicazioni di salute mobile e alle terapie digitali, l'Istituto per la 
Trasformazione Digitale dell'Assistenza Sanitaria accelererà la ricerca, lo sviluppo e la 
commercializzazione di tecnologie di nuova generazione che trasferiranno le innovazioni sanitarie 
dal laboratorio alla cura reale dei pazienti. 
 

  Stiamo cominciando a realizzare che la salute 
digitale non è solo ingegneria, né solo medicina, Richiede la collaborazione di esperti di tutta 
l'Università, dal settore economico e legale a quello delle politiche pubbliche e dell'intelligenza 
artificiale, per risolvere complesse sfide in ambito sanitario  
 
I ricercatori dell'Università delle Hawaii stanno già utilizzando l'intelligenza artificiale e la 
modellazione matematica avanzata per creare gemelli digitali della fisiologia umana che 
potrebbero migliorare la diagnosi, personalizzare i trattamenti e accelerare lo sviluppo di nuove 
terapie. Stanno inoltre sviluppando strumenti di intelligenza artificiale incentrati sull'uomo che 
integrano e interpretano dati sanitari complessi, fornendo ai medici informazioni migliori per 
diagnosticare le malattie e offrire cure più personalizzate. 
 

 
 
L’ institute for Digital Healthcare Transformation, creerà un ambiente in cui ingegneri, medici e 
scienziati potranno lavorare fianco a fianco per creare strumenti che rendano l'assistenza sanitaria 
più intelligente e connessa, offrendo al contempo agli operatori sanitari metodi migliori per 
prevenire, diagnosticare e gestire le malattie. 
 
Per affrontare le sfide attuali e future che la scienza medica dovrà affrontare l'Istituto svilupperà 
strumenti che aiutino i medici a individuare le malattie precocemente, a monitorare le patologie 
croniche a distanza e a supportare gli anziani che desiderano rimanere indipendenti, migliorando 
l'assistenza al di là dei contesti sanitari tradizionali. 
 
La maggior parte dei programmi di salute digitale cerca di sviluppare il prodotto successivo per 
persone che hanno già un ottimo accesso all'assistenza sanitaria, ma l’obiettivo è diverso.  Uniamo 
ingegneria, medicina e tecnologia per risolvere problemi sanitari reali: aiutare le persone a gestire 
le malattie croniche, promuovere un invecchiamento sano ed estendere l'accesso alle cure per le 
comunità che ne hanno più bisogno. 
 



Le scoperte rivoluzionarie possono impiegare anni per raggiungere i pazienti, spesso perché i 
ricercatori non dispongono del tempo, delle competenze o delle risorse necessarie per portare le 
idee promettenti oltre il laboratorio. L'Istituto per la Trasformazione Digitale dell'Assistenza 
Sanitaria contribuirà a colmare questo divario fornendo partnership con l'industria, supporto alla 
commercializzazione e competenze imprenditoriali necessarie per tradurre la ricerca in soluzioni 
sanitarie concrete. 
 
È prevista la creazione di un venture studio per aiutare i docenti a orientarsi nel percorso che va 
dalla scoperta scientifica alla creazione di una startup, dallo sviluppo del prodotto alla 
commercializzazione. Mettendo in contatto i ricercatori con imprenditori esperti, investitori, 
operatori sanitari e partner industriali, l'Istituto mira a far sì che le innovazioni più promettenti 
raggiungano i pazienti più rapidamente. 
 
In sintesi  
i ricercatori non dovrebbero essere costretti a scegliere tra essere scienziati ed essere 
imprenditori. Dovrebbero concentrarsi sulla scoperta, costruendo al contempo l'infrastruttura che 
permetta alle grandi idee di raggiungere pazienti e comunità, dove possono fare davvero la 
differenza. 
 
L’obiettivo non è semplicemente creare nuove tecnologie, ma riunire tutte le risorse 
dell'Università attraverso UH Health per sviluppare soluzioni che migliorino l'assistenza sanitaria e 
facciano una differenza significativa nella vita delle persone. 
 
 
 


