
2. Giugno  

Dieci modi in cui l'intelligenza artificiale può perfezionare la diagnostica 
 

 

Non aver paura della perfezione.  
Non la raggiungerai mai. 

Salvador Dalì 
 

Quando si mira alla perfezione,  
si scopre che è un bersaglio in movimento. 

George Fisher 
 

La perfezione non è essere perfetti,  
ma tendere continuamente ad essa. 

Johann Gottlieb Fichte 
 

Le persone perfette non combattono, non mentono,  
non commettono errori e non esistono. 

Aristotele 
 

 

 
Il settore sanitario è pronto a spingere l'intelligenza artificiale diagnostica oltre la fase pilota di 
sperimentazione, con nuovi studi che mostrano progressi nell'individuazione di tumori , malattie 
cardiache e persino disturbi da abuso di sostanze. 
 
Sebbene alcuni modelli diagnostici si avvicinino alla perfezione in termini di accuratezza, un 
ragionamento clinico più ampio potrebbe ancora rappresentare un limite importante. Un recente 
studio condotto dal Mass General Brigham di Somerville, Massachusetts, ha rilevato che i chatbot 
basati sull'intelligenza artificiale non hanno formulato diagnosi iniziali in oltre l'80% dei casi 
quando operavano con informazioni limitate sui pazienti, sottolineando perché molti esperti 
considerano ancora l'IA uno strumento di supporto al medico piuttosto che un suo sostituto. 
 
Quando gli analisti hanno avvertito che l'intelligenza artificiale potrebbe innescare una diffusa 
trasformazione del mondo del lavoro, i CIO del settore sanitario hanno dichiarato che è più 
probabile che questa tecnologia rimodelli i flussi di lavoro e le responsabilità amministrative 
piuttosto che sostituire completamente i medici. 
 
 

Ecco 10 modi in cui il settore sanitario sta utilizzando  
l'intelligenza artificiale per perfezionare, anziché sostituire, la diagnostica: 

 
 
I ricercatori della Cleveland Clinic e della Carnegie Mellon University di Pittsburgh hanno 
sviluppato un sistema di intelligenza artificiale in grado di identificare determinate patologie 
cardiache nelle risonanze magnetiche cardiache con una precisione che raggiunge il 
99%.Contrastive language image pretraining for a cardiac magnetic resonance image embedding 
with zero-shot capabilities 

https://www.beckershospitalreview.com/healthcare-information-technology/ai/cleveland-clinic-co-develops-cardiac-mri-ai-model-with-99-accuracy/
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Carnegie Mellon University and Cleveland Clinic Develop AI System to Interpret 
Cardiac MRI Scans with Enhanced Accuracy 
 
OpenAI ha sviluppato un modello di intelligenza artificiale che, valutando 76 casi del pronto 
soccorso del Beth Israel Deaconess Medical Center di Boston, ha identificato diagnosi esatte o 
quasi esatte dei pazienti con una frequenza maggiore rispetto a due medici umani. 

Performance of a large language model on the reasoning tasks of a physician 
 
I ricercatori della UMass Chan Medical School di Worcester hanno sviluppato e testato uno 
strumento basato sull'intelligenza artificiale per la diagnosi del colangiocarcinoma. Lo 
strumento ha dimostrato una maggiore accuratezza diagnostica rispetto ai metodi di 
campionamento standard, con un'accuratezza dell'87,8% contro il 67,4%. Ha inoltre superato le 
valutazioni visive effettuate da endoscopisti esperti, che hanno raggiunto un'accuratezza del 
63,1%. 

Classification of Biliary Strictures Using Real-Time Cholangioscopy Artificial 
Intelligence: The SMART-AI Trial 
 
Un modello di intelligenza artificiale sviluppato dai ricercatori della Mayo Clinic di Rochester, 
Minnesota, ha individuato il cancro al pancreas nelle TAC addominali effettuate fino a tre anni 
prima della diagnosi clinica. Il modello, denominato Radiomics-based Early Detection Model, ha 
identificato il 73% dei tumori pre-diagnostici su circa 2.000 TAC, con una media di circa 16 mesi di 
anticipo rispetto alla diagnosi. 

Next-generation AI for visually occult pancreatic cancer detection in a low-
prevalence setting with longitudinal stability and multi-institutional 
generalisability 
  
Un test molecolare ideato dai ricercatori dell'UPMC Hillman Cancer Center di Pittsburgh e della 
Facoltà di Medicina dell'Università di Pittsburgh ha individuato quasi il doppio dei tumori delle vie 
biliari rispetto all'esame istologico standard. Il test, chiamato BiliSeq, ha rilevato circa l'83% dei 
tumori delle vie biliari, mentre l'esame istologico da solo ne ha individuati il 44%. Combinando 
BiliSeq e l'esame istologico standard, la percentuale di rilevamento dei tumori è salita a quasi il 
90%. 

DNA/RNA-Based Next-Generation Sequencing Improves the Early Diagnosis and 
Management of Neoplastic Bile Duct Strictures: A 6-Year, Prospective, Multi-
Institutional, Real-Time Study 
 
I ricercatori dell'University of Michigan Health di Ann Arbor, nel Michigan, hanno sviluppato un 
modello di intelligenza artificiale, denominato Prima, in grado di analizzare le risonanze 
magnetiche cerebrali in pochi secondi e di rilevare patologie neurologiche con una precisione fino 
al 97,5%. 

An AI model that can read and diagnose a brain MRI in seconds 
 
I radiologi del Providence St. Joseph Hospital di Orange, in California, hanno identificato il 20% in 
più di tumori con un anticipo di due o tre anni rispetto allo screening tradizionale e hanno ridotto i 
falsi positivi e i richiami non necessari di circa il 7% dopo aver integrato un algoritmo di intelligenza 
artificiale con l'interpretazione umana delle mammografie. 

https://www.beckershospitalreview.com/healthcare-information-technology/innovation/ai-outperforms-human-physicians-on-emergency-diagnoses-study/
https://www.beckersasc.com/gastroenterology-and-endoscopy/umass-chan-ai-outperforms-biopsy-in-cancer-diagnosis/?__hstc=77465994.3f1deccaab205db20f33655e45b6bb28.1700756599709.1779949872954.1780232831768.408&__hssc=77465994.2.1780232831768&__hsf
https://www.beckershospitalreview.com/radiology/ai-detects-pancreatic-cancer-3-years-before-diagnosis-mayo-clinic/
https://www.beckersoncology.com/oncology/upmc-designed-test-detects-more-cancer-than-standard-pathology/?__hstc=77465994.3f1deccaab205db20f33655e45b6bb28.1700756599709.1779949872954.1780232831768.408&__hssc=77465994.2.1780232831768&__hsfp=34965
https://www.beckershospitalreview.com/healthcare-information-technology/ai/michigan-health-ai-model-scans-brain-mris-in-seconds/
https://www.beckersoncology.com/radiology/california-hospital-uses-ai-to-boost-breast-cancer-detection/?__hstc=77465994.3f1deccaab205db20f33655e45b6bb28.1700756599709.1779949872954.1780232831768.408&__hssc=77465994.2.1780232831768&__hsfp=349658


Orange County radiologists use AI to detect breast cancer earlier, saving lives 
 
 
I ricercatori dell'Università di Cincinnati hanno creato un modello di intelligenza artificiale in grado 
di prevedere i comportamenti caratteristici del disturbo da uso di sostanze e la gravità della 
dipendenza con una precisione rispettivamente fino all'83% e all'84%. 

Predicting substance use behaviors with machine learning using small sets of 
judgment and contextual variables 
 
I ricercatori della Mayo Clinic di Rochester, Minnesota, hanno sviluppato un modello di intelligenza 
artificiale in grado di identificare il doppio dei casi di malattia epatica cronica avanzata in pazienti 
asintomatici sottoposti a elettrocardiogrammi di routine, rispetto ai metodi diagnostici standard. 

Detection of undiagnosed liver cirrhosis via AI-enabled electrocardiogram: a 
pragmatic, cluster-randomized clinical trial 
 
 
I ricercatori dell'Università della California di San Francisco hanno sviluppato un modello di 
intelligenza artificiale in grado di diagnosticare la polmonite nei pazienti in condizioni critiche con 
una precisione del 96%, superando le prestazioni dei medici di terapia intensiva. Se implementato 
al momento del ricovero, il modello avrebbe potuto ridurre l'uso inappropriato di antibiotici di 
oltre l'80%. 

Integrating a host biomarker with a large language model for diagnosis of lower 
respiratory tract infection 
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