
26.Settembre  
I compagni di lettura robotici possono attenuare l'ansia da lettura orale nei bambini 
 
 

La lettura è solitudine. Si legge da soli anche quando si è in due. 
(Italo Calvino) 

 
La fluidità nella lettura è un elemento fondamentale per lo sviluppo dell'alfabetizzazione, tuttavia 
il modo migliore per esercitarla,leggere ad alta voce, può causare ansia abbastanza grave da 
inibire lo sviluppo dell'alfabetizzazione in modi che possono avere effetti negativi sugli studenti 
fino all'età adulta.  
Un intervento promettente per mitigare l'ansia da lettura orale è far leggere ad alta voce ai 
bambini a un robot.  
Sebbene osservazioni in studi precedenti abbiano suggerito che le persone probabilmente si 
sentano più a loro agio in presenza di un robot rispetto a un essere umano, pochi studi hanno 
dimostrato empiricamente che le persone si sentano meno ansiose quando si esibiscono di fronte 
a un robot rispetto a un essere umano o hanno utilizzato indicatori fisiologici oggettivi per 
identificare una diminuzione dell'ansia.  
Per verificare se un compagno di lettura robotico potesse ridurre l'ansia da lettura provata dai 
bambini, 
 

Il team  del  Human-Robot Interaction (HRI) Lab. Dell’università di Chicago 

   

nel report  
 

Wright LL et al. 
Robotic reading companions can  

mitigate oral reading anxiety in children. 
Sci Robot. 2025 Sep 10;10(106):eadu5771 

 

È riportato uno studio intra-soggetto in cui bambini di età compresa tra 8 e 11 anni ( n  = 52) 
hanno letto ad alta voce a un essere umano e a un robot individualmente, mentre venivano 
monitorati per le risposte fisiologiche associate all'ansia. 
 

 



I bambini mostravano meno indicatori fisiologici di ansia, in particolare tremore vocale e variabilità 
della frequenza cardiaca, quando leggevano al robot rispetto alla lettura a una persona.  
 
Il report fornisce solide prove del fatto che la presenza di un robot ha un effetto sull'ansia che una 
persona prova mentre svolge un compito, giustificando l'uso dei robot in una vasta gamma di 
interazioni sociali che possono indurre ansia. 

 
VIATICO 

Un bambino che legge sarà un adulto che pensa. 
 
 

Trump having  a bit of shite:  
prima insulta I leder mondiali all’ ONU  

e poi chiede il loro aiuto per un  piano di prevenzione  delle armi biologiche 
 
 

Dovremmo essere così grandi da non offendere e così nobili da non sentirci offesi. 

(Abraham Lincoln) 
 
Il presidente Donald Trump ha elencato numerose lamentele sulle Nazioni Unite durante un 
discorso ai leader mondiali presso la sede centrale dell'organizzazione martedì. Una scala mobile si 
è fermata "proprio nel mezzo" del trasporto a destinazione di lui e della first lady Melania Trump. 
Poi il gobbo non ha funzionato. E quando si tratta di fermare un conflitto mondiale, ha detto 
Trump, le Nazioni Unite scrivono lettere dai toni forti e non danno seguito ai fatti. 
 
Trump ha contrapposto questa scarsa caratterizzazione dell'organizzazione a un'elevata 
valutazione della propria efficacia, ripetendo affermazioni molto controverse secondo cui avrebbe 
fermato molteplici guerre di lunga durata e affermando, contrariamente alle recenti statistiche 
economiche, di aver avviato una crescita notevole nel suo Paese. Martedì, Trump si è impegnato 
ad affrontare un'altra sfida complessa, guidando un'iniziativa volta a utilizzare l'intelligenza 
artificiale (IA) per verificare la conformità alla Convenzione sulle armi biologiche (BWC). 
 
Trump non è in disaccordo con gli esperti di disarmo e altri governi nel considerare la verifica della 
BWC un problema. A differenza di altri trattati sulle armi, la Convenzione sulle armi biologiche non 
ha mai avuto un meccanismo per verificare che i paesi la rispettino. La mancanza di verifica deriva 
da molti fattori. Gran parte della ricerca nelle scienze della vita può essere considerata a duplice 
uso; le nuove conoscenze acquisite possono essere utilizzate per fini benefici o malevoli, ad 
esempio per la produzione di medicinali o di armi biologiche. E la quantità di ricerca 
potenzialmente rilevante è enorme: circa 17.000 istituzioni hanno pubblicato articoli sulla 
"biologia" nel 2022 e migliaia di richiedenti hanno depositato domande di brevetto per le 
biotecnologie.  
 
A complicare ulteriormente le cose, un programma illecito di armi biologiche potrebbe essere 
ospitato in enormi facoltà industriali o in un'aula anonima di un'università. Date queste e altre 
sfide, sviluppare un programma di verifica gestibile è tutt'altro che semplice, e l'ultimo serio 
tentativo di crearne uno è fallito nel 2001. 
 
Ma l'interesse per la verifica non si è mai esaurito. E in effetti, le accuse di sviluppo di armi 
biologiche continuano a turbare le relazioni internazionali. La Russia, ad esempio, ha falsamente 



accusato gli Stati Uniti e l'Ucraina di impegnarsi nello sviluppo di armi biologiche con il pretesto 
della ricerca sulla salute pubblica.  
 
E martedì Trump ha affermato che "molti Paesi stanno portando avanti ricerche estremamente 
rischiose su armi biologiche e patogeni artificiali", confondendo le acque tra la cosiddetta ricerca 
sul guadagno di funzione, che non approva, e i programmi di armamento. Il Dipartimento di Stato 
americano sostiene che Russia e Corea del Nord abbiano programmi offensivi di armi biologiche e 
nutre preoccupazioni anche per altri Paesi. 
 
Dopo anni di inazione, nel 2022 i membri del trattato sulle armi biologiche hanno concordato di 
creare un gruppo di lavoro per esaminare la verifica e altre questioni. E forse a dimostrazione di 
quanto sarà faticoso il processo di creazione di una componente di verifica per il trattato, in una 
riunione di agosto il presidente del gruppo di lavoro ha proposto un altro gruppo di lavoro "a 
tempo indeterminato" per continuare a discutere di verifica e costruire verso una sorta di 
conclusione del processo, forse all'inizio degli anni '30. La proposta di Trump di oggi (martedì) 
precede altre riunioni della Convenzione sulle armi biologiche, inclusa quella del gruppo di lavoro, 
previste più avanti nel corso dell'anno 
 
Per prevenire potenziali disastri, annuncio oggi che la mia amministrazione guiderà un'iniziativa 
internazionale per far rispettare la Convenzione sulle armi biologiche, che prevede la 
partecipazione dei massimi leader mondiali, con l'avvio di un sistema di verifica basato 
sull'intelligenza artificiale di cui tutti possano fidarsi", ha dichiarato Trump. "Spero che l'ONU 
possa svolgere un ruolo costruttivo e che questo sia uno dei primi progetti basati sull'intelligenza 
artificiale". 
 
Sebbene i dettagli del piano di Trump rimangano scarsi o inesistenti, le nuove tecnologie, tra cui 
l'intelligenza artificiale , sviluppate o migliorate dall'inizio degli anni 2000, potrebbero svolgere un 
ruolo importante nel contribuire a verificare il trattato. Nuove capacità di sequenziamento 
genomico potrebbero distinguere tra epidemie naturali e innaturali. Il monitoraggio open source 
dei social media e degli articoli di ricerca potrebbe aiutare a identificare problemi che potrebbero 
richiedere un follow-up. Anche una migliore tecnologia satellitare e di rilevamento potrebbe 
essere d'aiuto. 
 
Come per altri problemi spinosi nelle relazioni internazionali, i progressi verso un sistema di 
verifica ampiamente accettato per il trattato sulle armi biologiche saranno probabilmente lenti. E 
la lentezza non è la velocità desiderata da Trump. Ha posto fine a conflitti di lunga data in soli 
sette mesi, ha affermato martedì alle Nazioni Unite. Ha risolto la criminalità a Washington, DC in 
12 giorni, si è vantato. Trump vuole costruire un sistema di verifica di cui "tutti si fideranno", ma la 
fiducia può richiedere molto tempo e impegno per essere costruita. 
 
Il presidente, che sembra disdegnare le organizzazioni multilaterali che plasmano la geopolitica e si 
compiace di imporre dazi doganali enormi anche agli alleati, potrebbe avere difficoltà ad 
accelerare i progressi su una questione che richiederà l'adesione delle parti del trattato sulle armi 
biologiche in tutto il mondo. Dire ai leader mondiali riuniti all'ONU che i loro Paesi "andranno 
all'inferno" e chiedere "qual è lo scopo dell'ONU" non sono probabilmente il modo migliore per 
avviare il processo." 
 


